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INTRODUCCIÓN A LA TEOLOGÍA DEL TRABAJO 
 
INTRODUCCIÓN 
Percepción popular del trabajo en nuestra cultura occidental y, en especial, la de nuestra 
Latinoamérica: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
De allí que tengamos muchos chistes relativos al trabajo, que encuentran su clímax en los Diez 
Mandamientos del Vago: 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

 
EL DISEÑO Y PROPÓSITO DE DIOS PARA EL TRABAJO 
 
Ilustración y observación sobre el trabajo y el estrés 
Del libro, “Aprendiendo a Envejecer”, Paul Tournier (1898-1986) 

¿Qué aprendió de esta ilustración? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



EL TRABAJO COMO MINISTERIO 
Introducción a la Teología del Trabajo 

Martes 4 de mayo del 2021 
 

 2 
 

Contraste entre el impacto en el cuerpo humano del repentino aumento del estrés y su 
repentina disminución. 

¿Qué aprendió de esta observación? 
 
 
 
 
 
 

 
La Biblia comienza diciéndonos algo sobre Dios. No es una descripción de la naturaleza de Dios 
o un himno a la gloria de Dios. Antes, la primera cosa que las Escrituras revelan sobre Dios es su 
actividad: 

 
 
 

 
La palabra usada en hebreo para el trabajo es "avodah" (Génesis 2:15). Las dos palabras en 
hebreo, “avodah” (trabajo o labrar) y “shamar” (mantener), son términos que abarcan 
múltiples significados: 

 
 
 
 

 
Dos importantes conceptos relacionados con el relato del trabajo de Génesis son mayordomía y 
descanso. Y entendemos de ambos lo siguiente: 

Mayordomía: 
 
 
Descanso: 
 
 
 

 
En base a lo anterior, podemos resumir que la Biblia nos dice lo siguiente sobre el trabajo: 
 
1.   ¡Es algo bueno! (Génesis 2:1-3; 2:15) 
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2.   Dios proveyó a través del trabajo. (Génesis 2:7-9, 15-17 y Salmo 145:14-16) 

 
 
 
 

 
3.   Dios comisionó al hombre a trabajar como un medio de provisión. (Génesis 1:28) 

 
 
 
 

 
4.   El trabajo fue parte del paraíso. Notemos que Dios le dio trabajo a Adán antes de la Caída y 
no después de la misma. Más tarde, Dios reguló el trabajo (Éxodo 20:8-11). 

 
 
 
 

 
5.   El trabajo como un ídolo. 

 
 
 
 

 
DIOS HA SIDO Y SIGUE SIENDO TRABAJADOR 
Gran parte de la intención original y del designio de Dios de trabajar y descansar se pierde a 
través del impacto de la caída y de una cosmovisión no bíblica. Sin embargo, los seres humanos 
son hechos a imagen de Dios y Dios es un trabajador (Juan 5:17). Los trabajos de Dios incluyen: 
 

• Trabajo creativo (creación de Dios del mundo físico y humano). 
 
 
 
 
 

 

• Trabajo redentor (acciones de salvación y reconciliación de Dios). 
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• Trabajo providencial (provisión de Dios para y sostener a los humanos y la creación). 

 
 
 
 
 

 

• Trabajo compasivo (la participación de Dios en el consuelo, la curación, la orientación y 
el pastoreo). 

 
 
 
 
 

 

• Trabajo de justicia (el mantenimiento de la justicia de Dios). 

 
 
 
 
 

 

• Trabajo revelador (el trabajo de Dios para iluminar con la verdad). 

 
 
 
 
 

 
Como podemos ver, Dios nos proporciona habilidades, dones y talentos únicos y nos llama a 
papeles y actividades específicas. Aunque los papeles pueden tener diferencias aparentes en 
importancia, nuestros llamados son iguales. Ellos son un llamado espiritual. 
 
RESULTADOS DE LA CAÍDA 
La Caída contaminó nuestra visión del trabajo. Cuando el pecado entró al mundo, afectó todo: 
mente, cuerpo y alma. Adán y Eva fueron ciegos a su pecado e intentaron pasárselo a algún 
otro (Génesis 3:10-13). ¿Cómo afectó el pecado al trabajo? (Génesis 3:17-19) 
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EL NUEVO TESTAMENTO – REDENCIÓN 
Afortunadamente, la historia no termina con la caída. La misión de Dios fue, desde el momento 
en que el quebrantamiento entró como resultado de la caída, redimir el mundo y restaurar las 
relaciones que se rompieron. (Colosenses 1:19-21) 
 
1.   Dios nos creó a su imagen y nos redimió de nuestro andar pecaminoso. (1 Corintios 6:19) 

Implicaciones: 
 
 
 
 

 
2.   Nuestra labor es una extensión del cuidado providencial de Dios hacia nosotros. (Génesis 
1:26-28; 1 Corintios 7:17) 

Implicaciones: 
 
 
 
 

 
3.   Hay muchos héroes en la Biblia que glorificaron a Dios y ayudaron a otros seres humanos 
con su trabajo. 

Algunos de ellos… 
 
 
 
 

 
IMPACTO DE LA FILOSOFÍA GRIEGA EN LA COMPRENSIÓN DEL TRABAJO 
Tan importante en el desarrollo del pensamiento y perspectiva occidentales sobre el trabajo es 
el entendimiento griego que se desarrolló a través de filósofos como Platón y Aristóteles. 

Lo más relevante para usted: 
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LA DICOTOMÍA DE LO SAGRADO Y SECULAR 
La misma filosofía griega también creó una visión de mundo que compartimenta lo sagrado y lo 
secular. 

 
 
 
 
 
 

 
EL ESPÍRITU SANTO Y MI TRABAJO 
Para experimentar que Jesús es el Señor sobre todas nuestras vidas, es importante que el 
creyente entienda que su trabajo es parte de su llamado. La plenitud del Espíritu Santo añade 
una dimensión única para los creyentes en su lugar de trabajo. El trabajo y los dones del Espíritu 
no están destinados sólo al ministerio relacionado a la Iglesia, sino también al lugar de trabajo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
EL TRABAJO Y LA MISIÓN DE DIOS 
Para vivir como personas del Reino, los seguidores de Cristo están llamados a dejar el Cristo 
reinar en todos los aspectos de sus vidas. (Romanos 12:1-2). 

Implicaciones: 
 
 
 

 
Anteriormente el significado de la palabra “avodah” fue explicado como un término para la 
adoración, el trabajo y el servicio. La comprensión del trabajo como adoración está arraigada en 
el valor intrínseco del trabajo hacia Dios. El trabajo exalta a Dios porque refleja quién es. 

Implicaciones: 
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En las Escrituras, Dios envió a Daniel y a José a sus llamados empleos “seculares” en el 
gobierno. (Génesis 45:7-8). 

Implicaciones: 
 
 
 
 

 
En Cristo, todos sus hijos son invitados a formar parte de la misión de Dios y él añade la Gran 
Comisión (Mateo 28:18-20). 
 
NUESTRO DESAFÍO PERSONAL 
Usted como pastor o líder, puede no solo alinear su comprensión del trabajo desde el punto de 
vista bíblico sino también enseñar a otros que forman parte de su esfera de influencia. En base 
a lo aprendido aquí, ¿qué les podría enseñar? (Efesios 6:5-9) 

1. 
 
 
2. 
 
 
3. 
 
 
4. 
 
 
5. 
 
 
6. 
 
 

 


